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VISIO-APERO N°4 : Entraineurs moins de 9 ans

Nbre de personnes connectées : 21

Nbre de clubs représentés : 17
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1. Présentation des participants :

Chaque participant s’est présenté rapidement et a évoquer une problématique qu’il rencontre.

Ce qui revient chez beaucoup, c’est la gestion de I’hétérogénéité des groupes : comment faire avec
les nouveaux ? Ou comment gérer un groupe avec des enfants de 8 ans avec 4 ou 5 ans de handball
et des enfants de 6 ans sortant du baby Hand ou débutant I'activité ?

Quelques-uns ont soulevé la nécessité de se tourner vers I'école pour étoffer leur groupe.

Beaucoup s’inquiete des traces que laissera la COVID et les différents confinements. LA perte de
licenciés est visible, perceptible. Est-ce que nous les retrouverons ?

Cette catégorie n’a pas encore eu I'occasion de disputer de rencontre cette saison, ces jeunes aiment
jouer, que va-t-il se passer au déconfinement et comment ?

2. Saison moins de 9 Ans :

IL est déja sure et certain que nous ne pourrons pas proposer de tournois dans le format auquel nous
étions habitués. Nous sommes dans I'attente des décisions gouvernementale et des régles sanitaires
qui serons mises en place. Mais nous serons certainement obligés de jouer les plateaux avec moins
d’équipes surtout en débutant. Pour rappel les plateaux débutants se jouent sur 2 terrains en




largeurs avec 8 a 10 équipes par site. Il nous parait déja plus raisonnable d’envisager des tournois a 4
équipes.

Dés que nous en saurons plus, nous organiserons une visio conférence afin d’exposer la situation et
de trouver un fonctionnement le meilleur possible pour tout le monde.

3. Effetdela COVID-19 :

Le Comité 68 a enregistré en mai 2020 une baisse historique de licencié d’environ 200 licenciés. Au
jour d’aujourd’hui nous sommes a 1000 licenciés de moins. Cette baisse touche tous les clubs. Dés
gue nous auront les conditions de reprises nous essayerons de faire un bilan pour voir comment
nous pourrons aider les clubs qui en ont besoin (intervention dans les écoles, actions de
promotions...)

4. Intervention dans les écoles :

Nous avons rappelé aux participants la politique du Comité en matiéere de relation a I’école. Rappel
de I'importance des grands stades. Par rapport a la crise sanitaire, nous sommes trés pessimistes sur
la réalisation des grands stades encore cette année, mais nous travaillons sur une formule plus locale
avec moins de brassages d’enfant (par circonscription par exemple) en suivant un modeéle de
Mondialito.

5. Gestion de I’hétérogénéité des groupes :

Certains envoient de temps en temps leurs joueurs les plus débrouillards dans la catégorie
supérieure pour qu’ils aient une opposition plus dure.

AMENAGEMENT DE L’ESPACE

Fred BLUM présente cette répartition de salle. En mettant en place plusieurs terrains nous pouvons
faire évoluer les joueurs par niveau avec des exigences différentes.

AMENAGEMENT DE LA DENSITE :
On peut jouer sur le nombre de joueurs pour avoir plus d’espace.
AMENAGEMENT DES REGLES :

On peut jouer sur les regles pour lisser le niveau du groupe (contrainte aux plus forts)



6. PRESENTATION DE L'OUTIL : « PERMIERS PAS »

Un outil mis en place par la FFHB avec plusieurs objectifs.

Mettre en place une pratique ludique, ajustable en fonction des niveaux. Avoir un outil pédagogique
trés complet a la fois pour le monde fédéral (moins de 7ans / moins de 9 ans) et pour le monde
scolaire.

Résoudre le probleme des encadrants en proposant un outil assimilable pour les parents souvent
assis dans les tribunes a attendre la fin de la séance.

Des fiches séances sont proposés avec 2 faces : une face « technique » et une face « ludique » avec
une histoire a raconter pour réaliser la situation.

Le terrain est divisé en 4 partie :

LES 4 ESPACES DE JEU :

« ETRE HABILE »

L'espace aisance corporelle

Espace dans lequel le joueur est amené a exercer sa motricité dans des
situations variées : « je me déplace et j'apprivoise le ballon » sollicitant
I'adresse, la coordination, la dissociation.

L'espace de duels « ETRE RUSE »

Espace dans lequel le joueur est amené a exercer ses pouvoirs
d’actions face a un ou plusieurs adversaires : « je ruse, je feinte, je
tire, en situation d’opposition ».



L'espace de confrontation collective « DU JEU CONTRE AU JEU AVEC
»

Espace dans lequel le joueur est amené a exercer ses pouvoirs

d’actions avec ses partenaires dans des situations d’opposition

collective proches de I'activité Handball.

L'espace détente « LE NID HANDBALL »

Espace ressource pendant I'activité (boissons, repos, toilettes,
blessures) dans lequel le joueur est accueilli. C'est le lieu central de
I'aménagement proposé.

Fred BOIS

Fred BLUM



